PERENCANAAN PELAYANAN BIMBINGAN KONSELING

(RP-BK)
A. Sekolah 



: SMP Lab. Undiksha Singaraja

B. Kelas / semester 


: VIII/2

C. Bidang bimbingan/ layanan
: bimbingan belajar/layanan orientasi

D. Minggu / hari 


:

E. Alokasi Waktu 


: 1 x 40 menit

F. Kompetensi
: Siswa mampu mengetahui bimbingan belajar yang ada di luar sekolah

G. Indikator 

: 1. Siswa dapat mengetahui penegrtian bimbingan belajar. 
2. Siswa dapat mengetahui jenis-jenis bimbingan belajar yang ada di luar sekolah.
3. Siswa mampu menentukan bimbingan belajar yang tepat untuk dirinya

H. Tujuan Layanan
: Siswa dapat mengetahui dan menentukan bimbingan belajar yang tepat

untuk dirinya 

I. Materi Layanan 
: 

1. Pengertian Bimbingan Belajar
Belajar merupakan perubahan perilaku yang disebabkan oleh karena individu mengadakan interaksi dengan lingkungan. Akan tetapi ternyata tidak semua perubahan perilaku merupakan hasil belajar, artinya ada perubahan perilaku yang dipandang sebagai bukan hasil belajar. Bimbingan belajar adalah suatu proses bantuan yang diberikan kepada individual (Murid) untuk dapat mengatasi masalah-masalah yang dihadapi dalam belajar, agar setelah melaksanakan kegiatan belajar mengajar mereka dapat mencapai hasil belajar yang optimal sesuai dengan kemampuan, bakat, dan minat yang dimilikinya.
2. Jenis-jenis bimbingan belajar
Bimbingan belajar sangat diperlukan oleh siswa untuk dapat meningkatkan prestasi belajarnya. di luar sekolah banyak terdapat lembaga-lembaga bimbingan belajar yang menyediakan tenaga-tenaga pengajar yang professional. Ada yang bersifat pribadi maupun kelompok. Yang bersifat pribadi biasanya seperti les privat dimana siswa yang mendatangkan gurunya ke rumah untuk membantu kesulitan dalam belajar yang dialami siswa. sedangkan bimbingan belajar yang bersifat kelompok dimana siswa yang mendatangi tempat les secara berkelompok. Ada beberapa kekurangan dan kelebihan bimbingan belajar baik yang berifat pribadi maupun kelompok, yaitu seperti tabel berikut:

	Jenis bimbingan
	kelebihan
	kekurangan

	Pribadi
	· Siswa lebih leluasa untuk bertanya kepada gurunya tanpa rasa malu. 
· Siswa lebih fokus pada pelajarannya tanpa ada teman yang mengganggu.

· Guru lebih fokus untuk mengatasi permasalahan yang dihadapi oleh siswa.

· Siswa cukup diam di rumah, karena guru yang akan mendatangi siswa, jadi tidak merepotkan orang tua untuk mengantar siswa. 
	· Siswa tidak mampu untuk berkomunikasi atau mbertukar pikiran dengan siswa lain karena dia sendirian.
· Kejenuhan akan dialami oleh siswa karena dia tidak mempunyai teman yang diajak berdiskusi mengenai pelajaran yang tidak dia mengerti.

	Kelompok 
	· Siswa dapat berdiskusi dengan teman sebayanya dalam menyelesaikan permasalahan yang dihadapinya.
· Siswa tidak malu untuk berkomunikasi dengan guru maupun siswa yang lain.
	· Jika siswa pemalu maka siswa tersebut cenderung tidak mampu untuk mengeluarkan pendapatnya.
· Siswa yang pintar akan tetap ada di atas dan tidak memeberi kesempatan kepada siswa yang lain.

· Perhatian guru terbagi pada siswa yang lain.


Salah satu bimbingan belajar yang ada di singaraja adalah LBB Ganesha Smart yang terletak di Jalan Panglima Besar Sudirman No.54 Singaraja. Bimbingan belajar ini khusus untuk siswa kelas 4,5,6 SD dan 7,8,9 SMP. Jika  siswa ingin mencari guru privat mungkin bisa langsung menghubungi guru bidang studi yang bersangkutan atau siswa mengetahui informasi guru yang tepat atau yang cocok dengan karakter dan kemauan siswa. 
3. Menentukan Bimbingan Belajar

Berdasarkan informasi tersebut di atas maka siswa diharapakan mampu untuk memilih dan menentukan bimbingan belajar yang mana yang cocok untuk siswa sesuai dengan keinginannya. Jika siswa merasa bahwa dirinya pemalu dan ingin fokus dengan pelajaran tanpa ada yang menggaggu maka siswa tepat untuk mendatangkan tenaga pengajar ke rumahnya. Namun bila siswa cendrrung ingin berbaur dengan teman yang beda sekolah dalam suatu komunitas belajar maka siswa bisa memilih lembaga bimbingan belajar yang lain. Sekarang tinggal keinginan anda untuk memilih yang mana, karena bimbingan belajar sangat penting untuk masa depan kalian…….
J. Metode/strategi 
: ceramah, diskusi

K. Pelaksanan Layanan: ruang kelas
L. Kegiatan Pelaksanaan Layanan:

1. Kegiatan pembuka: 

· Guru mengucapkan salam

· Absen siswa, memeriksa kerapian

· Guru memberikan apersepsi

2. Kegiatan inti 
:

· Guru memberikan informasi tentang pengertian bimbingan belajar.

· Siswa mendengarkan dengan baik.

· Guru menyebutkan jenis bimbingan belajar yang ada di luar sekolah.

· Siswa berdiskusi untuk menentukan bimbingan belajar yang tepat untuk dirinya.
3. Kegiatan penutup 
:

· Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang telah diberikan

· Guru menutup pelajaran dengan parama santhi.

M. Sarana dan sumber bahan 
: 

· Sarana

: white board, spidol

· Sumber bahan : brosur, buku BK belajar (Modul Dra. Made Sulastri, M.Pd)
N. Penilaian :

· Segera                : mengamati sikap dan keaktifan siswa dalam melaksanakan diskusi. 
· Jangka pendek  :  memantau siswa dalam usahanya mencari informasi tentang bimbingan belajar yang ada di luar sekolah yang cocok bagi dirinya. 
· Jangka panjang : siswa yang belum mampu untuk menentukan bimbingan belajar yang tepat akan diberikan konseling baik itu konseling individu maupun konseling kelompok. 
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